PRAKTIKUM IN DER NATURHEILPRAKIS NATURARCHE

Rahmenbedingungen fiir Praktikant*innen im Modul 6 — Traditionelle Européische
Naturheilkunde (TEN)

Es freut mich, zweimal jahrlich einen Praktikumsplatz anbieten zu kénnen. Wenn du dich fiir ein
Praktikum in meiner Praxis interessierst, findest du hier alles, was du wissen musst.

1. Ziel und Zweck des Praktikums

e theoretisches Wissen in echte Praxis zu iberflihren

e deine Kompetenzen anzuwenden, zu vertiefen und zu festigen

e Erfahrungen aktiv zu reflektieren und daraus zu wachsen

e das Berufsbild hautnah zu erleben und deine berufliche Identitat zu starken
e dich auf den Einstieg in die selbststdndige Berufstatigkeit vorzubereiten

e den Alltag einer Naturheilpraxis von innen kennenzulernen

2. Naturheilpraxis Naturarche als Praktikumsort

Als Naturheilpraktikerin der Fachrichtung Traditionelle Europaische Naturheilkunde mit
eidgendssischem Diplom begleite ich dich in meiner Praxis. Ich orientiere mich dabei an den
Vorgaben der Mé-Richtlinien der praktischen Ausbildung (OdA AM) sowie den Vorgaben deines
Bildungsanbieters.

3. Umfang und Arbeitszeiten

Die Dauer des Praktikums belduft sich auf 80 Stunden (ca. 10 Tage a 8 Stunden). Arbeitstag ist
der Mittwoch. Arbeitszeiten sind ab 08.00 — 17.00 Uhr. Teilweise auch abends, wenn Kurse

stattfinden.

Aktuell kann ich ab 2027 jeweils 2x jahrlich ein Praktikum anbieten, jeweils mit Start im
Januar/Februar oder August/September.
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4. Voraussetzungen und Bewerbung fiir ein Praktikum bei mir
Ich freue mich auf dich, wenn du:

e echtes Interesse am Berufsfeld mitbringst und dich wirklich weiterentwickeln méchtest
e aus innerer Motivation handelst — nicht weil es sein muss, sondern weil du willst

e offen bist fiir neue Erfahrungen und bereit, aus Fehlern zu lernen

e dein eigenes Handeln kritisch und ehrlich reflektierst

e Eigeninitiative zeigst und dich selbst gut organisierst

e Verantwortung fiir deinen eigenen Lernprozess libernimmst

e zuverldssig, puinktlich und gut vorbereitet erscheinst

e hilfsbereit und unterstitzend agierst

e Patient*innen respektvoll und einflihlsam begegnest

¢ die geltenden Datenschutzbestimmungen kennst und einhaltst

Deine Bewerbung enthalt:

e Motivationsschreiben mit konkreten Erwartungen an das Praktikum

e Angabe, wann du das Praktikum starten mochtest

e Lebenslauf inkl. Geburtsdatum

e Angaben zu deiner bisherigen Berufslaufbahn und Berufserfahrung

e Ausfihrliche Informationen zu deiner TEN-Ausbildung: Schule, aktueller
Ausbildungsstand, Ubersicht der absolvierten Module und erworbenen Kompetenzen
sowie allféllige EMR-Zulassungen

e Referenzen, falls vorhanden

Bitte beachte: Unvollstandige Bewerbungen kénnen leider nicht beriicksichtigt werden. Deine
Bewerbung sendest du an: info@naturarche.ch

5. Erwartungen an dich wéahrend des Praktikums

e Du beteiligst dich engagiert am Praxisalltag

¢ Du erledigst vereinbarte Aufgaben und Recherchen sorgféltig

e Du kommunizierst offen, wenn du Fragen hast oder unsicher bist

e Du haltst die Berufs- und Schweigepflicht jederzeit ein

e Du arbeitest deine Lernziele und dein Lernjournal proaktiv aus — gemass den Vorgaben
deines Bildungsanbieters

e Du haltst den vereinbarten Zeitplan ein und organisierst die Standortgesprache
selbststandig und sprichst dich zeitnah mit mir ab

NATURHEILPRAKIS

Katrin Wilhelm
Naturheilpraktikerin mit eidgendssischem Diplom

Wi bachst 3 5023 Biberstei
in Traditioneller Europaischer Naturheilkunde TEN issenbachstrasse foersten

078 874 86 52 info@naturarche.ch www.naturarche.ch



6. Was du von mir erwarten kannst

e Zeit - fir Begleitung, Austausch und fachliche Gesprache

¢ Raum - einen professionellen Praxisrahmen als echten Lernort

e Struktur — eine sinnvolle Einbindung in den Praxisalltag

e Einblick — in meinen Berufsalltag, meine Arbeitsweise und mein Fachwissen

Zu Beginn des Praktikums besprechen wir gemeinsam deine Lernziele. Regelmassige
Standortgespréche helfen uns, deinen Fortschritt zu reflektieren.*

Was nicht zu meinen Aufgaben gehért: das Erinnern an einzureichende Unterlagen, Nachweise
oder Lernjournale. Die Verantwortung dafir liegt bei dir.

7. Vergitung

Praktikant*innen zu begleiten ist zeitintensiv und anspruchsvoll. Das Praktikum bei mir ist dennoch
kostenlos — als Beitrag zu meinem Berufsstand, der mir am Herzen liegt. Im Gegenzug wiinsche
ich mir von dir volles Engagement, Eigenverantwortung und echte Bereitschaft.

*Als zertifizierte Mentorin der Oda AM, begleite ich Mentorand*innen im M7. Wiinscht du dir
wahrend deines Praktikums eine Fallbesprechungen zu Patient*innen aus deiner Praxis, dann

kénnen wir dies gerne ausserhalb der Praktikumszeit realisieren. Hierflr verrechne ich dir einen
Stundenansatz von CHF 150.00.

05. September 2026 / Katrin Wilhelm
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